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Comment aider la planete a notre niveau -

Idées et astuces

? Juin 2022

On parle beaucoup du réchauffement climatique, de la pollution de la planéte, de la hausse de la température
sur Terre, des vétements qui polluent beaucoup, du gaspillage alimentaire, de la baisse de la biodiversité...
Parfois, on aimerait bien l'aider, notre planéte, mais on ne sait pas trop comment faire. Tout le monde a des
idées, mais par ou commencer ? Méme si les dirigeants ne font rien, nous, a notre niveau, on peut déja faire
des choses simples, qui paraissent parfois évidentes, mais si tout le monde s’y mettait, il y aurait déja une
amélioration. Alors voici des idées, que vous pouvez essayer de faire, les mettre en place chez vous, et bien
sar, si vous en avez d’autres, vous pouvez les faire aussi. Vous pouvez aussi en chercher dans des livres, sur in-

ternet... Plein de personnes ont
des idées et les mettent en place,
alors maintenant, a vous de jouer !
Bonus :

Vous pouvez cocher les petits car-
rés (o) si vous le faites déja ou si
vous avez réussi a le mettre en
place grace a nous.

NIVEAU 1 (amateur):

O déja, trier les déchets! Ce n’est
pas si compliqué de mettre deux
poubelles dans la cuisine ou dans
sa chambre ;

O prendre soin de ses affaires
(vétement, jouets ...) pour éviter
de les jeter et d’en racheter ;

O on peut récupérer les véte-
ments de personnes de la famille
ou d’amis ;

O et on peut faire l'inverse, pour
ses vétements trop petits, on peut
les donner, si on a le temps, on
peut faire des braderies ou vendre
sur internet ;

O les feuilles qui ne sont utilisées
que d’un seul c6té, on peut s’en
servir comme brouillon ;

0O on peut mettre un stop pub sur
sa boite aux lettres, cela permet
d’économiser pas mal de papier ;

O pour les livres, au lieu de les
acheter on peut les emprunter au
CDI (de rien Madame Tireau, on
fait de la pub), a la médiatheque,
chez des amis...

o  utiliser le plus possible la
marche, le vélo, la trottinette...

O pour les trajets un peu plus
longs, on peut prendre le bus, le

métro, le tramway...

O éteindre la lumiere lorsque l'on
est dans une autre piéce (« c'est
pas Versailles ici ! ») ;

O éviter de mettre un appareil
électrique en veille, il faut mieux
I'éteindre.

O ne pas charger un ordinateur ou
un téléphone lorsquon [utilise
(cela consomme encore plus d’én-
ergie) ;

0 mettre un pull lorsque I'on a un
peu froid chez soi plutot que
d’augmenter le chauffage (méme
siil gratte !) ;

O quand on cuisine, mettre des
couvercles sur les casseroles pour
utiliser moins d’énergie ;

O si vous avez un grand jardin,
vous pouvez laisser un endroit
sauvage ou vous ne tondez pas la
pelouse pour les insectes, et du
coup, pour les oiseaux qui se nour-
rissent d’insectes ;

o s’il y a des restes, vous pouvez
les garder pour les manger les
jours suivants pour éviter de les
jeter, ou avec les fruits qui sont un
peu abimés, vous pouvez faire des
confitures, des compotes. Il y a
aussi des aliments que l'on peut
manger méme quand la date de
consommation est dépassée de
quelques jours, comme les
yaourts ;

o boire I'eau du robinet, et utiliser
des gourdes ;

O ne pas laisser couler I'eau du
robinet quand on se brosse les
dents ;
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O éviter de prendre un bain ;

O ne pas passer trop de temps
sous la douche. Si vous n’y arrivez
pas, vous pouvez vous chro-
nométrer et essayer de rester un

peu moins longtemps a chaque
fois.

NIVEAU 2 (concerné) :

O si on a un jardin, ce n‘est pas
tres difficile de faire un com-
posteur ;

O acheter le plus possible en vrac
avec des sacs en tissu, des bocaux
ou d’autres récipients que l'on
peut laver ;

O quand on a des taches sur nos
vétements, on peut les enlever
grace a des savons spéciaux ;

o s’il y a des trous, on peut les ré-
parer soi-méme ou aller chez une
couturiere qui pourra les réparer ;
o I'hiver, pour les oiseaux, vous
pouvez mettre dans votre jardin,
ou sur un balcon si vous n’avez pas
de jardin, des miettes, des graines
ou des boules de graisse ;

O pour les anniversaires, on peut

emballer les cadeaux dans du
tissu ;
o utiliser l'eau de lavage de

[égumes pour arroser ses plantes ;
0O on peut aussi faire du covoitur-
age;

O manger moins de viande. Cela
ne veut pas dire ne plus en
manger du tout, mais la remplacer
par autre chose. On peut par ex-
emple faire des lasagnes aux
légumes plutdét que des lasagnes



bolognaises ;

O lorsqu’une ampoule ne marche
plus chez vous, vous pouvez achet-
er une ampoule LED a la place, elle
consomme moins d’énergie et a
une durée de vie plus longue ;

O vous pouvez aussi utiliser des
moteurs de recherche plus écolo-
giques comme écosia, écosine, lilo
ou youcare a la place de Google.

NIVEAU 3 (écolo) :

O on peut acheter des cos-
métiques solides (qui sont moins
emballés) ou méme les faire soi-
méme. On peut trouver des re-
cettes sur internet ou dans des
livres (il y en a méme a la mé-
diathéque de Betton) ;

O les aliments transformés sont
souvent tres emballés. Il y a des
choses que l'on peut faire soi-
méme, comme les gateaux, les
pizzas...

O si on est vraiment motivé et que
I'on a un jardin (et que les parents
veulent bien !), on peut méme ad-
opter des poules !

O pour les chaussures, on peut al-
ler chez le cordonnier si elles sont

Pour ne plus

cassées ;

O on peut installer dans son jardin
des nichoirs pour les oiseaux ou
des hotels a insectes (si on les faits
soi-méme, c’est encore mieux) ;

NIVEAU 4 (homme des cavernes):
Vous voulez vraiment étre un archi
écolo et ne pas avoir d’impact sur
la planete ? Alors devenez un
homme des cavernes, grace a ce
tout nouveau guide !

Devenir homme des cavernes en
étapes :

- fabriquez-vous une vyourte ou
vivez sous une tente (fabriquée
vous-méme aussi) ou une cav-
erne ;

- n’utilisez surtout pas d’électri-
cité ;

- fabriquez tout vous-mémes et
mangez seulement ce que vous
avez cultivé ou que vous avez
cueilli dans la nature ;

- ne buvez que de I'eau que vous
avez fait bouillir vous-méme (grace
au feu que vous avez créé seul, bi-
en sr), ou alors a un robinet d’eau
potable que vous avez trouvé
qguelque part.

s

voir ca...

Juin 2022

- n'utilisez pas d’argent, car
souvent ce que l'on achéte a un
impact sur la planéte ;
- et aussi, il faut se débrouiller tout
seul, a moins que vous trouviez
quelqu’'un dautre, qui veut,
comme vous, devenir un homme
des cavernes(mais bon, ce n’est
pas facile a trouver, alors, bon
courage !)

Zélie et Lucile
Sources :
Nos idées !
Et aussi : https://www.parcanim-
alier07.com/post/30-gestes-
%C3%A9cologiques-pour-
prot%C3%A9ger-notre-
plan%C3%A8te
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Le probleme des marées vertes en Bretagne

Depuis les années 1960, les marées vertes, de grandes étendues d’algues vertes appelées
ulves, se multiplient. Ces marées sont de plus en plus présentes a cause de la pollution, de

I'industrie, et des produits chimiques utilisés pour I'agriculture.

Qu’est-ce que les algues vertes ?

Les algues vertes, aussi ap-
pelées ulves proliferent sur les
plages surtout en période estivale
au niveau des arrivées d’eau qui se
jettent dans la mer. Ces arrivées
d’eau transportent des produits
chimiques : pesticides, engrais,
déchets d’usine... En se décom-
posant, les algues vertes forment
une crolte séche en surface enfer-
mant alors un gaz hautement tox-
ique, le sulfure d’hydrogene. Les
animaux et les humains, en
marchant sur ces cro(tes, libérent
alors le gaz qui les empoisonne et
peut méme les tuer !

Les premiéres victimes :

En 2008, deux chiens sont
retrouvés morts sur une
plage(contenant des algues
vertes.Lorigine de leur mort : les
couches d’algues en décomposi-
tion produisent un gaz trés
dangereux, I’hydrogene sulfuré ou
sulfure d’hydrogéne. En 2009,
c’est un cheval qui décede lors

d’une promenade avec son cava-
lier. Celui-ci perd seulement con-
naissance mais d’autres cas
suspects sont relevés. En 1989, un
joggeur est mort sur une plage,
sGrement pour la méme raison, et
en 1999, un employé du service de
ramassage (voir plus bas) est
plongé dans un profond coma
aprés avoir respiré ce gaz.

Le ramassage des algues

En raison de cette proli-
fération, des services de ramas-
sage sont mis en place. Les
employés ramassent les algues
avec des tracteurs mais avant, ils
n’étaient pas protégés ce qui a
provoqué de nombreux morts !

Morale :
Méme si la couleur n’est pas ter-
rible, le goémon c’est mieux !

INFO :

Il existe plusieurs livres sur ce
sujet. Si vous voulez vous y in-
téresser vous trouverez en librair-

ie:
- Polar vert (tome 1 disponible au
CDl et les 2 tomes a la mé-
diatheque de Betton)
- Algues vertes, I'histoire interdite
(disponible a la médiatheque de
Betton)

Zoé
Sources
https://www.lemonde.fr/planete/
article/2009/08/08/en-bretagne-
apres-la-mort-d-un-cheval-les-
marees-vertes-sont-montrees-du-
doigt_1226768_3244.html
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Projet Groenland

Juin 2022

Avant les vacances de Paques, 16 collégiens du College de Chartres de Bretagne, a coté de
Rennes, sont partis en expéditionauGreeniand,

Certains éleves font des voyages
scolaires a Limoges, d’autres vont
jusqu’au Groenland a Ittoqqor-
tomit. Le 3 avril, les 3® D du
collége de Chartres de Bretagne se
sont envolés pour le Groenland
pendant 18 jours dans le cadre
d’'un projet pédagogique intitulé
« Greenlandia ». Ce projet a pour
but de sensibiliser les éleves au
réchauffement climatique et a un
mode de vie différent.
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Depuis un an et demi, les collégi-
ens correspondent avec de jeunes
Inuits. lls organisent des visios,
étudient leur mode de vie, etc. Ce
qui leur a permis d’apprendre des
choses, de pas mal progresser en
anglais pour pouvoir mieux com-
muniquer avec leurs correspond-
ants. Et méme de se trouver des
points communs comme le foot,
certains chanteurs ou encore les
Avengers | Quelques phrases
comme exemples de leurs discus-
sions, leurs questions.. :

« Bonjour la France. Aujourd’hui,
le temps est clair, le soleil est
légérement nuageux et tempéré et
il fait environ -20 degrés ». « In
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« C’est quoi ta vie ? Qu’est-ce que
tu manges ? Tu as déja vu une
vache ? Et un ours blanc ? Ca
ressemble a quoi un iceberg ? »

Le projet Greenlandia développe
également des études scienti-
fiques, a I'endroit méme ou un ex-
plorateur, le commandant Charcot,
avait posé son camp de base il y a
prés d'un siecle.
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Les éléves ont donc travaillé sur
des projets scientifiques et deux
personnes du projet Greenlandia
sont partis avec eux.

Dans le village d’lttogqortomit, la
chasse traditionnelle, déja limitée
par des quotas, est aujourd’hui
menacée par le déréglement cli-
matique. La banquise fond inexor-
ablement, et avec elle, ce mode de
vie. Les jeunes sont donc la-bas
pour aussi se sensibiliser au mode
de vie et aux effets du réchauffe-
ment climatique : il a fait 23,4 de-
grés I'été dernier au Groenland !!!!
lIs ont pu voir des aurores
boréales, faire de la luge, mais
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aussi faire des expériences a partir
d’échantillons de roche, d’eau ou
de plancton.

Leurs témoignages

-« Nous avons eu -27 °C | »

-« On emmeéne deux galettieres et
de la farine de blé noir pour leur
faire goQter les galettes bretonnes.
On leur laissera ce matériel sur
place pour qu’ils puissent en re-
faire »

De vrais bretons !!! ;-)

.- « Envie de découvrir un autre

monde »

- « Jai envie de leur parler de la
nourriture locale, des galettes-sau-
cisses, des crépes »

- « Avant le Groenland javais
I’habitude de dire chuis glacé
quand j'avais froid maintenant je
dis chuis glacé quand je suis
vraiment glacé »

- « Jai fait de la luge pour la
premiere fois de ma vie ! »

Leurs craintes

-« Les toilettes. Apparemment, ce
ne sont pas forcément des toi-
lettes comme nous, plutét des sacs
plastiques qu’il faut parfois vider »

-« On doit rentrer au début de la
nuit pour ne pas croiser un ours. »



Vocabulaire

"Hej ! Qaner alerarpi ?" = "Salut !
Comment tu t'appelles ?"
"Uarnga... mi alerapua" =
m’appelle..."

Et nous ? A quand le voyage scol-
aire super sympa au Groenland ?
N’hésitez pas a en parler autour
de vous et surtout aux profs, his-
toire de leur donner envie !!!
Peut-étre qu’avec un peu de
chance, on aura droit a un voyage
aussi si on insiste !

IIJe

Pour ceux qui n‘auraient pas com-
pris ce qu’est et ou est le Groen-
land (on est quand méme a la fin
de l'article, bravo !) :

Voila ! Le Groenland est un ter-
ritoire autonome rattaché au
Danemark, qui est recouvert a
80 % de glace et de glaciers.

Marie C
Sources :

- https://france3-regions.francetv-
info.fr/bretagne/ille-et-vilaine/rennes/
chartres-de-bretagne-les-collegiens-
se-preparent-pour-un-voyage-scol-
aire-au-groenland-2509149.html

- https://www.letelegramme.fr/ille-et-

vilaine/rennes/pourquoi-des-collegi-

ens-bretons-vont-mener-une-expedi-
tion-au-groenland-02-04-2022-12969
528.php

- https://www.ouest-france.fr/
bretagne/ille-et-vilaine/nous-avons-
eu-27-0c-ces-collegiens-bretons-sont-
partis-en-voyage-scolaire-au-groen-
land-1114befc-c566-11ec-bf64-
3c5ed6d40b76

- https://greenlandia.org/https://
www.ille-et-vilaine.fr/actualite/green-
landia-expedition-scolaire-au-groen-

land-pour-les-collegiens




"o Trois oiseaux qui ressemblent aux hommes " %%

On continue notre dossier spécial écologie et nature, avec la découverte de trois oiseaux
étonnants !

La panure a moustaches

Un oiseau a moustache, ca n’existe pas ? et pourtant...

Nom savant : Panurus Biarmicus

Caractére amoureux : monogame.

Alimentation : elle aime les insectes et leurs larves, les araignées, et les mol-
lusques (escargots, bigorneaux, etc).En hiver, elle mange plut6t des graines.
Adresse : roselieres

Particularité : le male porte des « moustaches »

La panure a moustaches méle se distingue de la femelle par deux grandes
moustaches (plumes noires organisées de maniére a faire des formes qui
ressemblent a des moustaches) et par son plumage marron foncé et gris pour
la téte, contrairement a la femelle qui arbore un plumage marron clair sans
différence visible pour la téte.

Le perroquet jaco

Les perroquets parlent peut-étre un peu mais celui-ci est le
meilleur de tous.

Nom savant : Psittacus erithacus

Caractere amoureux : Il reste avec sa femelle toute sa vie.
Alimentation : il aime les fruits, les graines, les céréales...
Adresse : pays du centre et de l'ouest de I'Afrique (Gabon,
Cameroun, Congo, République Démocratique du Congo...)
Particularité : c’est le meilleur parleur de tous les perro-
quets !!l (Je ne mens pas, si vous étes bavard, vous pourrez
vite avoir des conversations avec lui !

Inséparables
Qui a dit que les oiseaux n’étaient pas fideles ?

Nom savant : Agapornis

Caractére amoureux : monogame

Alimentation :fruits,|égumes et graines

Adresse : Afrique tropicale, comme Madagascar
Particularité : quand il se met en couple, c’est pour la vie !
Si un inséparable est séparé de 'autre, pour montrer son
désespoir,il est capable d’aller jusqu’a s’auto-mutiler en
s’arrachant les plumes et en se mordant jusqu’au sang ! Si =
vous connaissez Jardiland, sachez que les inséparables y
sont vendus a 'unité, et comme ils sont chers, les gens les
achétent plutot séparément, au risque de les laisser

mourir !
Sources : Marius

Les plus beaux oiseaux de France, Marc Duquet (livre disponible au CDI) https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pa-
nurus_biarmicus_-Oare_Marshes, Kent, England_-male-8 (3).jpg

https://roseicollis.kanak.fr/
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Perroquet_%C3%A0_Yampopo_Beach_-_Douala.jpg
https://www.autourdesanimaux.com/oiseaux/especes-oiseaux/inseparables
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ins%C3%A9parables.JPG?uselang=fr
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Perroquet_jaco.jpg
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Le top 10 des chiens préeférés des Frangais *"**

Qu'’il soit petit, poilu ou sportif, les chiens de races sont aimés des Frangais, et comme chaque année, la So-
ciété Centrale Canine a dévoilé le classement des races de chiens préférés...

N° 1: le berger australien

Le berger australien est un chien affectueux qui ne manque
pas de caractere. Il est doté de toutes les aptitudes
physiques et mentales typiques du chien de berger. Le berger
australien est originaire des Etats-Unis est un compagnon
idéal, car il est joueur, Intelligent et fidele. Ce chien est ro-
buste et a une espérance de vie de 13 ans environ.

POILS : mi-longs

COULEUR : bleu merle, rouge merle, noir tricolore et rouge

tricolore.

TAILLE : 48 a 53 cm pour la femelle et de 50 a 55 cm pour le

male.
POIDS : 25 a 35 kilos.

N°2: le golden retriever

Le golden retriever est un bon chi-
en de guide d’aveugle et un excel-
lent chien familial car il cherche a
plaire a son maitre. Ce chien ori-
ginaire du Royaume-Unis est telle-
ment sociable qu’il ne pourrait pas
faire chien de garde.

POILS : mi- long

COULEUR : creme

TAILLE : 51 a 61 cm

POIDS : 28 a 35 kilos

N° 3 : le berger belge

Le berger belge un chien qui
ressemble beaucoup au berger al-
lemand, mais il est plus petit, plus
mince et plus léger. Il existe 4
catégories : le malinois, le Tervuer-
en, Laekenois et le Groanendel. Il
est affectueux, joueur, intelligent,
robuste.

N°4 : le staffordshire bull terrier
Le Staffordshire, aussi surnommé
« staffie », est un chien musclé qui
peut vous impressionner, c’est
pourtant un chien tres affectueux
qui aime les enfants. Il est tres
courageux, et parfois turbulent. Il
est issu de croisements entre
divers Terriers et Bulldogs. Le

staffie est originaire des Etats-Unis
et a une espérance de vie de 10 a

16 ans.

POILS : court

COULEUR : noire, créme,
TAILLE : 36 a 41 cm
POIDS : 11 a 17 kilos

N°5: le berger allemand

Le Berger allemand, joueur, facile a
éduquer, intelligent et affectueux,
a tout pour plaire, il fait aussi un
bon chien pour handicapé,
sauveteur, policier et chien de
garde. Il est originaire d’Allemagne
et a une espérance de vie de plus

de 10 ans.

POILS : mi- court

COULEUR : sable et noir ou gris
charbonné

TAILLE : 55 a 65 cm

POIDS : 22 a 40 kilos

N°6 : le staffordshire terrier

américain

Le Staffordshire Terrier américain
est courageux et de bonne com-

pagnie.

N°7 : le labrador

Ce chien sportif, excellent nageur,
est I'un des chiens familiaux les
plus populaires.

N°8 : LE CAVALIER KING CHARLES
Sociable, joueur et sociable, le
Cavalier King Charles est facile a
éduquer.

N°9 : le beagle

Originaire des Etats-Unis, ce petit
chien est I'un des plus répandus
en France.

N°10 : le setter anglais :

Pour son caractére et son énergie,
ce chien est parfait pour une vie a
la campagne.

Lucile

Sources

- https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:Berger_Australien.jpg

- https://www.santevet.com/articles/
le-top-10-des-chiens-preferes-des-

francais



Culture

Mythologie grecque

Juin 2022

Il existe plusieurs mythologies : la mythologie nordique, romaine, égyptienne, celtique, bretonne,

grecque, romaine... Voici quelques infos sur la mythologie grecque !

La mythologie grecque est poly-
théiste*.

Le plus important écrivain de la
mythologie grecque est HOMERE.
Ce sont ses poemes qui ont donné
aux Grecs leurs nom, caracteres,
et décrit leurs figures.

Les dieux et déesses

Les trois grands

(3 freres)

ZEUS

Le dieu des dieux, c’est le dieu des
tempétes, de I'orage, et surtout de
la foudre.

POSEIDON

Le dieu de la mer et des chevaux.
HADES

Le dieu des enfers.

Les autres plus grands dieux
ARTEMIS:

Déesse de la chasse des animaux,
elle est associé a la lune.Elle est la
fille de ZEUS et la jumelle d’Apol-
lon.

APHRODITE

Déesse de I'amour, de la beauté et
des plaisirs

HERA

Déesse du mariage, et
I’épouse de Zeus.

HERMES

Dieu du voyage, du commerce, des
voleurs et de la ruse. C’est le mes-
sager des dieux. C'est le fils de
Zeus.

HEPHAISTOS

Dieu des forgeron, des volcans et
des artisans. Fils de Zeus et
d’Héra.

APOLLON

Dieu de la lumiére, du soleil, de la

C’est

musique, des arts, de la poésie. Il
est le fils de Zeus.

ARES

Dieu de la guerre, de la violence,
de la destruction. Il est le fils de
Zeus et d’Héra, et c’est aussi le
frére d’"Héphaistos.

ATHENA

Déesse de la stratégie guerriere et
de la sagesse. Elle est la fille de
Zeus.
DEMETER
Déesse de
moissons.

I'agriculture et des

Tous les dieux que nous venons de
vous citer vivent au mont Olympe.

Les plus grands héros

ULYSSE

Roi d’Ithaque, il est marié a
Pénelope avec qui il a un fils,
Télémaque. Il renommeé pour son
intelligence et sa ruse.

ACHILLE

Achille est un héros légendaire de
la guerre de Troie Sa mére le
plonge dans le Styx, I'un des
fleuves des Enfers, pour que son
corps devienne invulnérable. Son
talon, par lequel le tient sa mére,
n'y est pas trempé et reste celui
d'un mortel, ce qui le menera plus
tard a sa perte. Il est éduqué par le
centaure Chiron qui lui apprend les
arts de la guerre, la musique et de

la médecine.
HERACLES

Les plus célébres de ses exploits
sont appelés « les douze
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travaux » :
1. Tuer le lion de Némée

2. Tuer I'hydre de Lerne dont les

tétes repoussent.

3. Ramener vivant le sanglier
d’Eurymanthe.

4. Capturer la biche d’Artémis.

5. Nettoyer les écuries d’Augias en
une journée.

6. Tuer les oiseaux du lac
Stymphale.

7. Dompter le taureau de Minos.
8. Capturer les juments
mangeuses d’homme de Diomede.
9. Rapporter la ceinture de la reine
des Amazones.

10. Vaincre le géant aux trois corps
Géryon, et voler son troupeau de
boeufs.

11. Cueillir les pommes du jardin
des Hespérides.

12. Ramener Cerbere des Enfers
DEDALE

Athénien, Dédale est le meilleur
architecte, sculpteur et créateur
des arts mécaniques.

*polythéiste : personne qui croit
en plusieurs dieux
*Hestia: Déesse du foyer.

Yuna
Sources
- https://fr.dreamstime.com/
placez-des-dieux-d%C3%A9esse-
grecs-olympiens-image129563912
- https://www.pinterest.com
- http://www.wikipedia.org



Les pompiers, héros au quotidien

Juin 2022

Les pompiers et sapeurs-pompiers agissent contre bien des choses : que ce soit contre les incendies,
les accidents de la route, la pollution, les secours d’urgence, les feux de forét et la protection de la
faune... Il existe beaucoup de situations ou les pompiers doivent intervenir en tenue de protection
et avec des véhicules adaptés au type de danger rencontré...

C’est quoi la différence entre les
pompiers et les sapeurs-pompi-
ers?

Les sapeurs-pompiers sont des
pompiers professionnels. C’est
leur métier. Par contre, les pompi-
ers volontaires ont un autre méti-
er. Ce n’est pas leur métier
principal. 79 % des sapeurs-
pompiers sont des volontaires,
femmes et hommes, en ville ou a
la campagne, qui ont choisi de
passer une partie de leur temps
pour aider la population. 85 % des
interventions concernent du
secours d’urgence aux personnes
(secours aux victimes + accidents
de la circulation).

Les sapeurs-pompiers de France
ont réalisé prés de 4 819 900 in-
terventions en 2019, soit une in-
tervention toutes les
6,5 secondes !

En France, 193.800 hommes et
femmes vivent un combat quoti-
dien au service des autres, en plus
de leur métier ou de leurs études.

Les différents sapeurs-pompiers
- Pharmaciens Sapeurs-Pompiers
- Infirmiers Sapeurs-Pompiers

- Psychologues Sapeurs-Pompiers
- Vétérinaires Sapeurs-Pompiers

- Médecins Sapeurs-Pompiers.

Pompiers Sans Frontiéeres
Lobjectif de Pompiers Sans
Frontiéres est d’agir pour que les
catastrophes de demain n’aient
plus le méme impact qu’au-
jourd’hui sur la population ou/et
I'environnement.

lIs interviennent sur les cata-
strophes naturelles ou des conflits
armés. La mobilisation de moyens
humains et matériels adaptés per-

met de porter secours et assist-
ance aux populations affectées.

Le sapeur-pompier intervient sur
des accidents variés. Dans tous les
cas, le maniement du matériel
d’incendie est évidemment de ri-
gueur, de méme que les gestes des
premiers soins, sur place ou en
ambulance.

Les pompiers risquent leur vie tous
les jours ! Il faut faire attention a
leur vie, celle des autres, et bien
sir la faune et la flore ainsi que
plein d’autres choses a protéger. lls
doivent en plus faire attention a
varier leurs stratégies d’action et
leurs équipements selon les lieux a
protéger, et ceux ol sont les per-
sonnes en danger.
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Toi aussi, tu souhaites intégrer les
sapeurs-pompiers ?

I y a une formation pour les
jeunes de 11 a 18 ans, qui se
déroule souvent le mercredi ou le
samedi. La-bas, tu apprends a dé-
couvrir le matériel, les gestes qui
sauvent...

Les jeunes sapeurs-pompiers y
font toutes sortes d’activités :

- des cours théoriques et pratiques
- du sport

- des rencontres sportives

- des défilés et des événements...
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Le savais-tu ?
Le féminin
pompieéres !

de pompier

Yuna

Sources
-https://www.capital.fr/entreprises-
marches/incendie-dans-une-usine-lubri-
zol-aux-etats-unis-les-pompiers-
evoquent-une-journee-catastrophique-
1406469

- https://www.tenues-des-pompiers-en-
france/

- https://www.20minutes.fr/
-https://revolutionjaune.org/2019/12/11/
agressions-de-pompiers-le-senat-pro-
pose-18-mesures-pour-lutter-contre-ces-
violences-en-augmentation/

- https://www.emploipublic.fr/article/sa-
peurs-pompiers-sos-volontariat-eea-8614
- https://www.pigsels.com/en/search?
g=emergency+cars

- https://pxhere.com/fr/photo/1125507
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FIN DE NOTRE
FEUILLETON !

Je regardai autour de moi. Comment pouvait-il savoir? Ah oui, je suis sotte, il est télépathe, comme moi. «
Comme moi... ». Méme si j’étais déja au courant, cela fait bizarre d’entendre ¢a dans la bouche d’un adulte.
Car les adultes sont sensés. Quand ils disent quelque chose, la plupart du temps, c’est vrai. Un peu comme
nous, mais en plus crédible. Donc entendre ¢a, en fait ¢ca rend cela vrai. Le fait d’avoir conscience que tout ce
qgu’on pense peut étre entendu est tout aussi troublant.

- Ne t'inquiéte pas, dit le vieux monsieur, toujours dans ma cuisine. Moi aussi, j'étais troublé au départ. Ne
t'inquiete pas non plus, je nutiliserait pas souvent mon pouvoir sur toi. Je compte sur toi pour en faire de
méme.

- Vous avez écouté ?

- Ecoute, je sais que tu ne dois pas trop avoir confiance en moi. Moi, a ta place, je me serais enfui il y a deux
minutes de cela.

- J'espére que ce n’était pas censé me rassurer, mais si oui, je ne sais pas ce qui m’empéche de soupirer de
soulagement. Ah si, ca y est, ca me revient. Vous vous étes introduit chez moi et vous avez paralysé le village
entier probablement !

- Oui, mais si tu m’avais laissé finir... bref. Je suis la pour t’aider. Tu en souffres, de tout cela non, les pensées
de tout les personnes a la fois, les choses que tu aurais préféré ne pas entendre ?

- Et qui me dit que vous n’étes pas un dangereux criminel, que vous n’avez pas tué ma mere et que un miracle
gue le bus ne soit pas passé, je retourne chez moi et je vous vois ! Alors vous inventez cela et je suis votre
prochaine victime.

- Comment pourrais-je faire pour te le prouver ?

- Je pense une série de nombre et vous me le dites a haute voix. Cela vous va?$

En voyant le vieillard hocher la téte, je commence. Je vais faire mon anniversaire, tiens. Le 23 04 20 09.

-Le 23 04 20 et 09, rétorqua-il. Ton anniversaire

- Vous n’étes pas ignorants, vous étes peut-étre renseigné, on recommence !

Euh 57?67 32 euh 33 et 90?

-567 3233 et 90. Et tu as hésité.

Incroyable, il est vraiment télépathe !

- Et donc, je peux t’aider. Mais il y a des... conditions.

- Comme quoi ?

- Comme abandonner ta mere, elle ne se souviendra plus de toi, me faire confiance, et quitter cette ville.

11



- Et ca ne fait que 8 minutes qu’on se connait ! Non. Merci mais non merci. Les conditions oui, mais pas ma
meére.
-Et si je te dis que quand ton enseignement sera achevé, tu reverras ta mere et ¢a sera comme si elle se
réveillait a I'instant ?
- Ca peut changer la donne.
- Et si je te dis que tu n’es pas la seule ?
- Ca change encore la donne.
- Et si je te dis que tu pourras te lier d'amitié a eux, parce que c’est une école ?
- Je ne veux pas répéter tout le temps la méme chose. Toutes les autres personnes que je connais aussi
m’oublieront et se souviendront si je viens ou je pars ?
- Oui.
- Alors d’accord.
- Vraiment ?
- Ne me poussez pas a changer d’avis. Mais je veux dire au revoir a ma mere, et on part demain, et non
aujourd’hui.
- Marché conclu !
Et voila comment je vais changer de vie, en écoutant un vieillard qui s’est introduit chez moi par effraction. Ca
promet.
Mina
La suite I'année prochaine !

Si malgré nos efforts, certaines images n'étaient pas libres de droits, merci
aux ayant droit de nous contacter, nous ferons le nécessaire pour enlever
I'image problématique !
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