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Te club presse

Le club presse, c’est quoi ?

son nom l'indique, c’est un club (mais comme son
nom ne l'indique pas, on n’y presse pas d’oranges
pour faire du jus de fruit). La-bas, on y écrit un
journal pour Francois Truffaut (pas pour le cinéaste,
pour le collége), il sappelle Truffé d’Infos, et il est
distribué dans tout le college avant les vacances de
Noél, au printemps et avant les vacances d’été.
Prenez-en soin SVP, car I'année derniére on en a
retrouvé dans les poubelles, et c’est décevant pour
celles et ceux qui 'ont fait !

Tous les vendredis, de 13h jusqu’a 13h45 (donc on
mange prio !!!) les 14 inscrit(e)s se rassemblent et
vont direct sur les ordis sans que personne ne
puisse les prendre a leur place. Ces éléves de la 6¢
a la 3¢ vont taper a l'ordinateur un article sur un
sujet de leur choix, font des recherches dessus,
cherchent des images... Cela prend beaucoup de
temps d’écrire un article, mais on s'Tamuse bien !
Un article peut se faire seul(e) ou en groupe, selon
nos envies.

Son histoire

Un (trés) beau jour de I'année 2008, Mme Tireau
venait d’arriver au college Francgois Truffaut, et elle
en devint la professeure documentaliste. Dés son
arrivée, elle a eu I'idée d’un journal par et pour les
collégien(ne)s : elle organisa un grand sondage ou
les éleves et professeurs ont proposé des titres
puis ont voté pour leur préféré : c’est I'idée de
Mme Ferchal (professeure d’espagnol) qui a été
retenue, le Truffé d’Infos. Désormais, le club presse
a lieu tous les ans, et les éléves ont toujours plein
d’idées d’articles pour les divertir et divertir les
lectrices et lecteurs !

Interview de Morgane (5¢), journaliste au Truffé
d’Infos :

Lucile (intervieweuse) : « Depuis combien de temps
es-tu inscrite au club presse ? »

Morgane : « C’est ma deuxiéme année, et je
compte bien continuer jusqu’a la 3éme ! »

L : « Sur quel article es-tu en train de travailler en
ce moment ? (Histoire de faire un peu de pub) »

M : « J'écris un article sur Inoxtag qui a gravi
I’Everest récemment. »

L : « Pourrais-tu me donner une chose que tu aimes
bien au club presse ? »

College

M : « On s’amuse et on est fier(e) d’avoir fait des
trucs super cool ! »

L: « Tu préferes écrire ton article seule ou avec
d’autres personnes ? Pourquoi ? »

M : « C’est compliqué de choisir car les deux sont
extrémement différents : a plusieurs on rigole bien
et toute seule je peux choisir le theme de I'article,
ce que jécris ... »

L : « Merci pour cette interview, qui t'as pris du
temps sur I'article sur lequel tu travailles en ce
moment | »

Si tu veux rejoindre le meilleur de tous les
meilleurs des meilleurs des clubs, n’hésite pas a le
demander a la meilleure de toutes les meilleures
des meilleures des professeures documentalistes (=
Mme Tireau) ou venir directement dans les
horaires du club presse au CDI le vendredi, de 13h
a 13h40. Tu seras toujours la/le bienvenu(e), de la
6eme a la 3¢ | Mais attention, on n’accepte dans
nos rangs maximum 3 personnes en plus !

ZE news de 'année
Cette année, on a un nouveau club en lien avec le
club presse ; une web radio du college, c’est a dire
une activité le midi (pas toutes les semaines),
pendant 1 heure, ol I'on enregistrera une
émission, avec l'aide d’une journaliste de la radio
Canal B, une radio locale. Pour y participer, il faut
étre un(e) membre du club presse, mais peut-étre
gu’un(e) de tes profs aura un projet ou ta classe
participera au club radio ?
Sur le site du collége, tu pourras bientot trouver
des émissions 100 % Frangois Truffaut mais
patience ! On commencera a enregistrer a partir de
janvier 2025 !
Nous n’avons pas encore trouvé de nom a notre
web radio, alors un grand sondage ouvert a tout le
monde sera lancé sur Pronote ou tu pourras
proposer une idée et voter pour ton nom préféré !

SOURCES
- La mémoire de Mme Tireau
- Ma propre expérience de journaliste

Lucile, journaliste passionnée du Truffé d’Infos
PS : Un grand merci a Mme Tireau d’avoir créé le
journal !l



De nouveaur arbres pour le college

Coltége
!

Message a tou(te)s les collégien(ne)s qui aiment les cerises, les poires ou les péches : il y en aura sans
doute biento6t au collége !

Lannée derniére, les 6C qui sont maintenant en
5éme sont allé(e)s acheter 4 arbres : un cerisier, un
poirier, un pécher et un érable du Japon
(contrairement aux autres, c’est un arbuste) aux
Pépiniéres Prual, a Chevaigné. Voici les 3 espéces
des arbres fruitiers :

- Un cerisier Napoléon
- Un poirier Conférence
- Un pécher Reine des vergers

Ces arbres ont été plantés le 20 novembre 2024,

dans la cour du collége, pres de la nouvelle cantine.

Ce sont les anciens 6C et d’autres éleves du club
nature qui les ont mis en terre. Elles et ils I'ont fait
cette année car I'automne est la bonne saison pour
les planter.

Des noms un tout petit peu farfelus... pour des
arbres !

Les ancien 6C ont aussi pensé a leur donner un
nom : comme le nom de I'espéce du cerisier était

« Napoléon », nous avons décidé de le garder et de
partir sur le théme des rois/reines/empereurs : et
¢a collait bien avec I'espéce du pécher, « Reine des
vergers », donc on a choisi « Marie-Antoinette ». Et
pour le poirier, son espéce étant « Conférence »,
nous nous sommes dit que peut-étre que Jules
César faisait des conférences, alors on a opté pour
cet empereur de I'’Antiquité !

P.S : on n’est pas du tout sires, alors ne posez pas
la question des conférences de César a vos profs
d’histoire-géo, on préférerait qu’elles/ils ne nous
haissent pas pour cause de « grande faute » !

Pourquoi ?

Lannée derniére, les 6C et leur professeure
principale ont participé a Empreintes avec les CM2
des Omblais, un projet de lecture ou 4 livres
étaient présents (on vous conseil de les lire) :

- 7, rue des Ecolos de Sophie Dieuaide (roman)

- Pourquoi les orangs-outans n‘aiment pas le
dentifrice de Emmanuelle Figueras (album-docu)

- Le gang des chevreuils rusés de Corinne Morel-
Darleux (roman)

- 3 filles debout de Séverine Vidal (BD)

Ce dernier parle d’Ellyanne Wanjiku Chlystun
(entre autres), une fille qui plante des arbres au
Kenya pour le bien de la planete. Les 6C ont décidé
de s’en inspirer et de planter des arbres au college.
Voila !

Au sujet de I’érable du Japon ...

Cet arbuste a été planté plus tét que les autres car
c’est encore une histoire de saisons. Actuellement,
il est difficile a repérer parce qu’il a déja perdu
toutes ses feuilles mais en début d’automne il est
magnifique par sa couleur rouge-violet, et donc
trés voyant ! Il faut savoir qu’il ne grandira pas
aussi haut que les arbres aux alentours car son
espéce est plus petite que les autres.

Lucile et Morgane, anciennes 6C

D’autres photos sur le sile du
collége !



dcience et nature

Découvrez la biodiversité du college

La nature autour du college

Cet article a pour but de montrer a quel point le
colleége regorge d’animaux divers et variés.

- L'écureuil roux

C’est un animal commun quoique rare a voir. Vous
pouvez I'observer sur les grands chénes autour du
college. :

- La mouette rieuse

C’est un oiseau au vol majestueux vivant en groupe
de plus d’une centaine d’individus. Vous pouvez en
voir sur le terrain de sport des Omblais.

- Le pigeon biset et ramier

Le pigeon biset ou pigeon de ville ressemble
beaucoup au pigeon ramier, ils sont communs
partout ou vit ’homme. Vous pouvez donc les voir
un peu partout.

Tons varts
viclacés & la
‘base du cou

Gorge Rosée

ier vs Biset

- La tourterelle turque

Tres proche du pigeon, elle a le plumage gris et un
demi-cercle noir autour du cou. Vous pouvez la voir
perchée sur les lampadaires

- Le merle noir

Ressemblant au corbeau, il est toutefois beaucoup
plus petit et a un bec jaune-orangé. On peut le voir
dans la cour du collége en train de manger des
vers. Ou s’abritant sous les tables quand il pleut.

- La pie bavarde

Souvent appelée simplement « pie ». Trés
commune et peu farouche, vous pouvez la voir par
les fenétres des salles S, Let T.

- Le hérisson

Petit mammifere assez commun vivant dans des tas
de bois, haies et jardins. Vous pouvez I'observer
dans des endroits sombres et humides et
malheureusement écrasés sur la route.

- Le grand corbeau

C’est un oiseau commun mais majestueux. Vous
observerez sa silhouette en haut des arbres le
matin.

- Petits rongeurs

Ils peuvent apparaitre furtivement sauf I’hiver car
ils hibernent. Je n’en n’ai pas reconnu mais vous
pouvez peut-étre observer : mulots, souris...

- Le rouge-gorge
Petit oiseau connu de tous, il se reconnait grace a
sa tache orange rouge sur son cou.

- La sittelle torchepot
Au contraire du rouge-gorge, elle est peu connu et
plus rare. Pour la voir il vous faudra inspecter



attentivement les alentours du collége mais, a
moins d’avoir de bons yeux il vous faudra avoir de
la chance !

- Mésange charbonniére et mésange bleue

Si vous connaissez la différence entre ces deux
espéces, vous étes déja un ou une expert.e. Elles se
différencient par une calotte noire sur la téte pour
la mésange charbonniére, et une tache bleu sur le
haut de son front pour la la mésange bleu.

- Le moineau domestique et le moineau friquet
Connus et communs, le moineau domestique est
un habitué des villes. Se que on ne sait moins c’est
gue le moineau friquet est en danger ! En effet leur
population a baisser de 73 % depuis 2001

Enfin vous pouvez voir beaucoup d’autres

animaux comme le chardonneret élégant, le pic
épeiche... Et si un jours vous voyez ou vous
souvenez d’avoir vu d’autre animaux n’hésiter pas a
contacter Mme Tireau !

Robinson
Sources : mes souvenirs, des images trouvées sur
internet et le site de la LPO

{es chatls et nous : une relation mouvementée

Je vais vous présenter nos amis les félins.

Nos chats sont des félins comme les lions, les

léopards (de neige ou pas), les tigres, les pumas, les

servals, les pantheéres... Il existe 42 races de chats
dans le monde.

lIs sont tout doux (pour cause, ils ont du pelage).
IIs sont pour la plupart nocturnes mais ils y a des
exceptions, par exemple le jaguarundi (un petit
chat vivant en Amérique du sud), pour éviter les
grands félins .

Les chats, comme tous les félins, sont de grands
chasseurs. Ce sont de vrais athlétes. Ainsi, le
caracal peut sauter jusqu’a 3 métres de hauteur !

Dans la mythologie égyptienne nos petits et grands
chats avaient leur déesse : la déesse Bastet (de
I'égyptien Bast) est la déesse égyptienne de la joie,
du foyer, de la chaleur du Soleil, de la maternité et
aussi la déesse protectrice des femmes enceintes
et des enfants, bienveillante protectrice de
['humanité, également déesse musicienne .

Mais nos chats n’ont pas toujours été bien pergus.
Au Moyen Age, les chats étaient considérés comme
les serviteurs du diable. Les femmes qui avaient
des chats étaient des sorcieres. Les chats étaient
les enfants du diable.

Ella MIAOUS
Sources

Livre Le monde fascinant du chat



Doasier spécial Noél
Doassier spécial Noél !
{es traditions de Noél

Nous, les Frangais, ne connaissons souvent que les traditions chrétiennes. Par exemple, Noél ne
représente pour nous que le sapin de Noél, le pére Noél qui vient déposer les cadeaux au pied du sapin,
la nuit du 24 au 25 décembre...

Mais d’autres pays, populations et communautés ont des fagons différentes de féter Noél, ou une autre

féte a la méme période. C’est ce que nous allons découvrir ensemble !

Les délices de Noél

Le panettone

Description : brioche de Noél au chocolat et aux
fruits secs

Pays : Italie

Les kourabies

Description : biscuits sablés a base de beurre et
d’amande

Pays : Grece

Les étoiles a la cannelle (ou zimsterne)
Description : biscuits de Noél en forme d’étoiles
parfumés a la cannelle.

Pays : Allemagne

Les décos de Noél

Le bouc en paille

Description : un bouc fait de fagots de paille
attachés ou tressés

Pays : Suéede

Le parol

Description : un joli vitrail de Noél en forme
d’étoile

Pays : Philippines

Ti6 de Nadal
Description : un rondin de bois avec deux batons
en guise de pattes, un visage dessiné et un bonnet
rouge
Région : Catalogne
Marius et Mame-Samba (qui ont oublié de noter
leurs sources, pardon !)

én direct de chez le Pere Noéel !

Nous allons vous présenter la Laponie, une région a cheval sur quatre pays !

Le village du péere Noél

C’est un village entierement consacré au Pére Noél,
car en effet c’est la ville officielle du Pére Noél. De
plus, le village du Pére Noél est coupé par le Cercle
Arctique. La position géographique du village
permet d’avoir de fortes probabilités de voir une
aurore boréale, cela reste un phénomeéne naturel,
nous ne vous promettons pas que vous allez en
Voir.

Levi

Levi est une station de ski et plus encore : il y a des
activités, des rencontres avec des animaux
arctiques (des huskys, des rennes, et des chevaux),
VOUS pouvez passer un séjour au spa, vous pouvez
espérer voir des aurores boréales, vous pouvez
apprendre l'art et la culture locale de la-bas, vous

pouvez faire des activités en plein air. Cette station
propose aussi des activités santé, bien-étre comme
le sauna, des dégustations de produits nordiques,
et si vous étes courageux vous pouvez méme
prendre un bain de glace !

Ivalo

Ivalo est un site naturel exceptionnellement bien
préservé, en effet il comporte I'une des dernieres
foréts primaires de pins d’Europe. Il y a aussi le
magnifique lac Inari. Il y a plein d’activités
extérieures comme des raquettes, de la péche sous
glace, vous pouvez vous laisser entrainer par des
chiens de trailneaux et comme dans les deux autres
lieux qu’on vous a cités, vous pouvez espérer voir
une aurore boréale.



Arctic Snow Hotel

Cet hotel a des igloos construits par des designers,
il y a aussi des igloos de verre. Des chambres
peuvent aller jusqu’a 33 metres carré. On peut
aussi manger dans les deux bars de cet hétel ( le
Ice Bar, et le Sky Bar ), ils ont tous les deux un toit
en verre. Ces toits de verre permettent de voir des
aurores boréales. Il y a un spa, des bains a remous,
des saunas privatifs traditionnels et des saunas de
neige. On peut faire de nombreuses activités :
balades en raquettes, chasse aux aurores boréales,
péche blanche, randonnée a ski de fond, safari a
motoneige, safari a motoneige de nuit, safari en
traineau a chiens, safari en traineau a rennes, visite
de ferme de chiens, visite de ferme de rennes,
croisiére en brise-glace.

Pallas-Yllastunturi

Ce parc national mesure 1020 km carré. |l y a des
Tunturi (Monts lapons), des foréts et des marais.
Quelques idées d’activités a faire la-bas : montée
en haut du Taivaskero le sommet le plus haut du
parc (807m) qui offre une vue a 360° sur la nature.
En hiver on peut faire 500km de ski de fond, de
raquettes a neige, et on peut observer des aurores

Doasier spécial Noél

boréales. On peut aussi faire de la randonnée : des
petites comme le Sentier nature
Varkaankurunpolku (3 km) ou des grandes comme
I’'Hetta-Pallas (50-55 km). Il y a trois sites naturels a
voir absolument : le Varkaankuru qui est un sentier
de 3 km adapté aux familles, sur le chemin vous
pouvez voir une oasis verte unique.

Karasjok

Vous pouvez découvrir la culture samie et leurs
logements traditionnels grandeur nature !

Kiruna

Kiruna est une région situé bien s(ir en Laponie.
Maélle et Emie

Sources

laponie-voyage.com

santaclausvillage.info

levi.fi

juliesjourneys.fr

articsnowhotel.fi

scanditours.fr

discovermuonio.fi

outdooractive.com

Une aurore boréale
(cherchez d’autres
photos aur Internet,
pour avoir les
couleurs!)



Doasier spécial Noél

Mots-croisés sur Noél
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Horizontalement

2 On la met sur le sapin pour le décorer.

3 A Noél on la rejoint pour passer de bons
moments.

7 C'est lui qui vient nous rapporter nos cadeaux !
9 On y met du feu pour nous réchauffer.

10 C'est un animal que I'on cuisine souvent a Noél.

11 Petite personne aux oreilles pointues.

12 Plante épineuse que I'on met sur notre porte a
Noél.

13 Gateau en forme d'arbre coupé et délicieux !

HEER

Verticalement

1 Arbre ol on met des choses décoratives.

4 Petit étre qui a un costume vert.

5 On le dit en anglais.

6 Objet jaune qui est en haut des églises la plupart
du temps.

8 Cela ressemble a des glagons mais on fait des
batailles avec.

9 Objet ou jouet qui plait a tout le monde !

Feiza



Histoire

U affaire des poisons
Avez-vous déja entendu parler de I'affaire des poisons, un scandale qui a commencé au Xlle siécle et a

duré ... une décennie ?!? Si non, cette affaire criminelle va sans doute vous plaire ! Ames sensibles
s’abstenir !

En 1679, des ducs, des princesses et des comtes
disparaissent de facon étrange. Les a-t-on poussés
dans les escaliers ? Non, elles et ils ont été
empoisonné(e)s ! '

Des histoires d’'amour
diaboliques...

Notre histoire commence
le 31 juillet 1672 ; Marie-
Madeleine de Brinvilliers
de son nom d’enfance n’a
pas la vie facile. Née a I'époque de Louis XIV (dit le
« Roi-Soleil), elle a di épouser un homme qu’elle
n’aimait pas, et elle avait bien raison, car son mari
s’est enfui avec la fortune du couple ! Quelque
temps plus tard, elle tombe amoureuse de Jean-
Baptiste Godin de Saint Croix, qui, pas de bol, est
retrouvé mort chez lui, a Paris... On retrouve des
fioles contenant du poison et un coffre avec des
lettres impliquant Marie- Madeleine. On découvre
tres vite que M-M de Brinvilliers a empoisonné
successivement son pere, ses freres et j'en passe !
M. de la Reynie a comme idée de se débarrasser
des empoisonneurs et ¢a tombe bien car les
dénonciations pleuvent dans tous les sens !

Une marquise en fuite...

Marie-Madeleine décide de quitter son hotel
particulier et se réfugie hors de France, mais elle
est quand-méme jugée par contumace (en
I'absence de I'accusé) et condamnée a mort. Les
hommes du général de police Nicolas de Reynie la
retrouvent aprés une longue traque, a la suite de
laquelle notre empoisonneuse se fait arréter (en
1676) dans un couvent de |'actuelle Belgique. On
retrouve dans la chambre occupée par Mme de
Brinvilliers des lettres dans lesquelles elle avoue de
nombreux crimes...

Un proces tout sauf amical !
Notre criminelle est enfermée dans la Conciergerie
du Palais (Paris) et devient le centre des
conversations de la noblesse. Elle est torturée puis
avoue ses crimes. Elle échappe au blcher (réservé
aux sorcieres) grace a son titre de noblesse mais ne
s’en tire pas comme ¢a ; elle est décapitée le 17
juillet 1676.

Apolline et Lucile
Sources :
- Histoire Junior n°143, pages 38 a 41
- Casali, Dimitri, Louis XIV, le destin d’un roi pages
68-69 (cote : 944 CAS)

Des poisons a foison
Comme beaucoup, vous vous représentez sans doute le poison comme une fiole de liquide vert

fumant, dont quelques gouttes versées discretement dans un bol de soupe suffisent a tuer
n’ importe qui .Bonne nouvelle, vous n’avez pas tout a fait tort, méme si le domaine du poison est bien

plus vaste.

Poisons médicamenteux

Comme le disait Paracelse, illustre docteur
médiéval : « Tout est poison, rien n’est poison,
c’est la dose qui fait le poison. » Vous l'aurez
compris, beaucoup, voire tous les traitements
médicaux peuvent se révéler toxiques, voire
mortels, pris en trop grande quantité, et certains
poisons peuvent étre utilisés comme
traitements .Voici quelques exemples.

La digitale
Vous connaissez forcément cette fleur en forme de
cloche, dont on vous interdisait I'accés lorsque

vous étiez petits. Cette plante, causant des
vomissements et des douleurs abdominales,
provoque également des arréts cardiaques. On
I'utilise cependant pour soigner les maladies
cardiaques et pour panser des plaies. Paradoxal
non ?

Le ricin

Puissant purgatif, il est utilisé sous forme d’huile a
des fins médicales, pour faire pousser les cheveux,
ou comme combustible pour |'éclairage. Attention
a ne pas confondre huile de ricin et ricine ! Cette
derniere, dérivée de la méme plante, est en fait un
puissant poison. Le tourteau de ricin, lui est utilisé
pour tuer les rats. Ne vous trompez pas !
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Livres empoisonnés

Et la liste est loin d’étre compléte | Mais passons.
Vous détestez lire et vous considérez les livres
comme le poison de notre société ? Vous pensez
que la lecture est mauvaise pour la santé ? Eh bien,
vous avez raison... pour certains livres ! En effet, au
XIXe siecle, on utilisait I'arsenic, alors appelé « vert
de Paris » comme pigment pour teindre certains
ouvrages en vert. Le danger ? Larsenic, lorsqu’il est
inhalé, présente une certaine toxicité, et s’
accompagne de vomissements et de nausées.

Poisons mortels
Pour terminer sur une note positive, voici trois
poisons mortels !

Le cyanure

Extrémement puissant, 200 mg versés dans un
verre d’ eau suffisent pour tuer un étre humain en
moins d’ une minute !

Histoire

La belladone

Moins dangereuse, la belladone n’ est pas
méconnue pour autant. Tirant son nom de l'italien
bella donna (belle dame), elle était, pendant la
Renaissance, utilisée par les dames qui s’
introduisaient le jus de la baie dans les yeux pour
obtenir une mydriase, c’est-a-dire une dilatation
des pupilles, censée embellir le regard. Cette
plante n” en reste pas moins mortelle, a trop forte
dose.

Curare
Vous avez sans doute déja entendu ce nom, en
particulier si vous aimez les westerns d’Indiens. Le
curare est un poison extrait de certaines lianes
d’Amazonie par les autochtones, qui en enduisent
la pointe de leurs fleches. Egalement utilisé en
médecine pour ses propriétés paralysantes, le
curare, mal dosé , engendre la mort par asphyxie.
Sources :
Le guide des plantes toxiques, de Morgane Peyrot
Wikipedia

Louisa

Pearl Harbour

L'attaque de
japonaise contre la base navale américaine a

Hawai le 7 décembre 1941 qui déclenche la guerre

du Pacifique. 6 porte-avions,2 cuirassés, 3
croiseurs, 9 destroyers, 5 sous-marins de poche,

400 avions dont 353 bombardiers représentent les

forces japonaises qui avaient pour mission de
détruire tous les navires de guerre américains. De
leur c6té,les Américains alignent 8 cuirassés, 6
croiseurs, 29 destroyers, 9 sous-marins et a peu
prés 390 avions.

Le but de I'opération était d'empécher que la flotte

américaine puisse s'opposer a I'expansion de

Il y a 83 ans,nos arriéres-arriéres-grands-parents
apprenaient a la radio I'attaque japonaise sur la
base américaine de Pearl Harbor. Il y a quelques
mois, le président Macron commémorait les 80 ans
des débarquements de Provence et de Normandie.
Ces quelques lignes raconte comment le principal
acteur de I'opération « Overlord » est entré en
guerre.

I'empire japonais dans I'océan indien.
Heureusement pour les Américains, les 3 porte-
avions de la flotte du Pacifique n'étaient pas la au
moment de l'attaque. Néanmoins,la flotte
américaine a subi trés peu de dégats (10 navires
réparés a la fin 1942), et cette bataille va faire
entrer en guerre les Etats-Unis.D’un point de vue
tactique,cette bataille n’est pas une victoire.
§#tlefoud’history$§
Source :
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pearl_Harbor
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Te bilan des Jeux Olympiques el

Par

iques

Cet été les jeux olympiques ont eu rendez- vous avec le public. Lors de la derniére édition a Tokyo, en
raison du Covid-19 les tribunes étaient désespérément vides. Sans plus tarder passons au bilan des Jeux

Olympiques.

Le bilan des Jeux Olympiques

Le bilan des Jeux Olympiques pour la France se
compose de 64 médailles dont 16 en or (dont le
guart viennent de Léon Marchand), 22 en argent et
26 en bronze. La France a réussi son objectif :
arriver dans le top 5 des meilleures nations de ces
jeux.

Coté records, 96 records olympiques ou mondiaux
ont été battus, dont le record du monde de saut
détenu maintenant par Armand Duplantis a 6.25 m.
Et le triplé frangais en BMX racing réalisé par Joris
Daudet, Sylvain André et Romain Mahieu,
médaillés d’or, d’argent et de bronze. Ou encore le
record de médailles de la France.

Le bilan des Jeux Paralympiques
Cet été, avec 75 médailles, les parathletes frangais
ont encore plus brillé que leur homologues valides.
On trouve 19 médailles d’or, 28 médailles d’argent
et 28 médailles de bronze. La France termine a la
8¢ place.
Coté records les Jeux Paralympiques ont battu le
record de médailles paralympiques francaises, celui
d’ambiance, record d’audience et record d’« allez
les bleus ».

Ewen
Sources :

Tnoxtag et le Mond Everest

Cet article va parler de l'influenceur frangais aux 8,6 M d’abonnés* Inoxtag et du mont Everest qu’il a
gravi !

*en décembre 2024

Inoxtag

Ines Benazzouz (prénom sous son pseudonyme

« Inoxtag ») naft le 2 février 2002 a Levallois-Perret,
dans une famille d'origine franco-algérienne. Fan
de One Piece, Inoxtag s’est fait connaitre sur les
réseaux avec les jeux vidéos « Minecraft » et

« Fortnite », sa chaine dure depuis maintenant 9
ans*! Il signe en 2019 un contrat avec Webedia
(entreprise francaise spécialisée dans les médias en
ligne). Grand fan de manga, Inoxtag arbore
régulierement un chapeau de paille identique a
celui de Luffy, héros de One piece. Inoxtag a
récemment gravit I’Everest et cet article va parler
de son exploit.

L'Everest

C’est la plus grande montagne au monde avec une
altitude de 8848,86m ! Elle est située dans la
chaine de I’Himalaya entre le Népal et la Chine. Il
faut savoir que I'Everest, ce n’est pas comme les

Monts d’Arrée (Toutes petites montagnes de
Bretagne), on n’y va pas sur un coup de téte... Plein
de personnes mal entrainées y laissent la vie !
Gravir I'Everest est DANGEREUX et Inoxtag s’est
beaucoup entrainé. Sur I'Everest il peux y avoir des
avalanches ou des seracs (gros bloc de neige/glace
qui peuvent s’effondrer a tout moment). L'Everest
est mortel mais aussi magnifique !

Le projet

Le 24 février 2023, Inoxtag annonce le projet de
gravir I'Everest. Partout sur les réseaux on parlera
d’Inoxtag et de son projet exceptionnel. Il y a eu
beaucoup d’encouragements et aussi beaucoup de
critiques ! Mais il faut savoir que Inoxtag ne va pas
gravir I'Everest sur un coup de téte, il va s’entrainer
sérieusement pendant 1 an, avec son coach sportif
Idriss Hanma et son guide en montagne Mathis
Dumas. Il vont gravir plusieurs montagnes avant la
grande ascension. Le projet aura finalement co(té
plus de 1 200 000 euros !

« Il'y avait des journées plus difficiles, durant
lesquelles Ines était vraiment fatigué, mais il ne
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s’est jamais plaint et il a vraiment assuré. Je pose
sur lui un regard a la fois trés amical et rempli de
fierté au vu de ce qu’il a accompli. Il prouve que
quand on a un réve, il est possible de I'accomplir a
condition de s’en donner les moyens. » (Mathis)

Entrainements :

lInoxtag va s’entrainer dur, il va passer d’un
youtubeur qui ne sort pas beaucoup de chez lui a
un vrai sportif qui va s’entrainer dur et va atteindre
ses objectifs. Avant de partir, il va faire un test
d’hypoxie, un test qui permet de savoir comment
son corps va réagir dans l'effort et avec peu
d’oxygene. Il va monter le Mont Blanc, la Dent de
Géant, le Cervin et Ama Dablam.

Péripéties (Ama Dablam)

Il'y a eu beaucoup de problémes a propos de
I'ascension d’Ama Dablam : déja la montagne
apparaissant sur une image montrée par Inoxtag
n’est pas I'Everest mais bien Ama Dablam, c’est
comme ¢a qu’lnoxtag a voulu monter cette
montagne...

Ama Dablam est une montagne réputée pour étre
magnifique. Avant de partir, Inoxtag et plusieurs
membres de son équipe sont tombés malades (le
Covid !), ils ont failli ne pas pouvoir gravir cette
montagne ! Pas longtemps apres, ils ont assisté a
un accident d’hélicopteére, ils ne connaissaient pas
les personnes a I'intérieur mais il n’y a eu aucun
survivant...

Ascension de I'Everest

Tout d'abord, il faut savoir que Inoxtag s’est ré-
entrainé...

Et puis voila, c’est I’'heure de la grande ascension !
Sur I'Everest,ilya:

- le camp de base,

- I'étape 1 (Ice Fall),

-lecamp 1,

- I'étape 2,

-le camp 2,

- I'étape 3,

-le camp 3,

- I'étape 4,

-le camp 4,

- puis, LE SOMMET !!!

Il faut aussi savoir que du camp 4 au sommet, il y a
LA ZONE DE LA MORT !!! Dans la zone de la mort,
on ne pas étre secouru, si on meurt, c’est la fin !
Au camp 3, des personnes ont volé 2 bouteilles
d’oxygéne a Inoxtag et aux personnes qui
I'accompagnaient ! Ce geste est dangereux pour les
victimes qui n‘ont rien demandé...

Sport
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Redescente

Pour la descente, Inoxtag n’a pas pu terminer,
aprés avoir croisé un homme sur le point de mourir
asphyxié, il lui a donné sa bouteille et est
redescendu en hélicoptere.

Kaisen

Dans son documentaire (Kaisen) Inoxtag explique
gue I'Everest est une poubelle ! Les gens laissent
leurs affaires en plan... De plus, il y a des
embouteillages ! Car oui, c’est dommage de savoir
gue I'environnement naturel de I'Everest n’est pas
respecté. Pourtant elle reste une magnifique
montagne avec des paysages merveilleux !

Info express

Inoxtag a sorti un manga ! Il s'appelle Instinct.
Apres son ascension de |’Everest, voici un nouveau
projet qui tenait au youtubeur fan de manga. Tout
juste sorti de Kaizen, une vidéo documentaire
retracant son ascension de I'Everest, le youtubeur
Inoxtag publie jeudi Instinct, son projet de manga.
Basile Monnot, réalisateur de Kaizen, et le
dessinateur Charles Compain ont participé a la
création de I'ouvrage de 212 pages. Il raconte
I’histoire d’un jeune homme ayant le pouvoir de
percevoir 'aura et les intentions des personnes qui
I'entourent.

Bravo a Inoxtag, a Mathis, aux cadreurs (Manish,
Jordan, Louis...) qui ont suivi leur aventure, a Idriss
Hanma, aux sept Sherpas (des montagnards venus
de I'est du Tibet), a I’équipe de réalisation et a
toutes les personnes ayant soutenu et aidé Inoxtag.

Morgane, journaliste du Truffé d’Infos
Sources :
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Inoxtag
- https://www.unmondedaventures.fr/docu-la-
vertigineuse-aventure-de-vie-dinoxtag-de-la-
preparation-a-lascension-de-leverest/
- https://www.youtube.com/watch?v=wrFsapfOEnk (lien
de la vidéo d’'Inoxtag, Kaisen)
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Quelle chenille es-tu
Comme tout le monde, vous vous étes forcément déja demandé quelle chenille vous auriez été dans

une autre vie, sans pouvoir y apporter de réponse. Eh bien bonne nouvelle ! Grace a ce test 100 %
fiable, vous saurez enfin ! Plus de nuits blanches, plus de soucis, la réponse a vos questions !

La tenthréde (également appelée fausse chenille)
Pas de chance pour vous ! Aprés une enfance
passée sous la forme d’ une magnifique chenille
verte et jaune passant inapergue, vous vous
transformerez finalement en une ignoble bestiole
mi-guépe /mi-on-ne sait pas trop-quoi. Vous
pouvez aussi choisir de voir cette différence
comme une preuve de votre originalité, au choix.
Pour voir ce que vous réserve votre vieillesse,
recherchez sur internet.

La chenille du bombyx disparate

Le noctambule par excellence, c’est vous.
Surnommeé « le papillon de nuit », il vous arrive en
week-end de vous coucher a 5 h du matin pour
vous réveiller a 14 h de I'aprés-midi, et parfois, de
ne pas dormir du tout.

La chenille du paon du jour

C’ est simple, de toutes les chenilles (sauf peut-
étre votre cousine et rivale « c’est la chenille qui
redémarre » , dont nous ne parlerons pas ici) , vous
étes la plus populaire. Absolument tout le monde
vous connait et vous adore. Vous sortez beaucoup
de chez vous, et il vous arrive sans arrét de croiser
des connaissances dehors.

La chenille de char d’assaut( également appelée
chenille en caoutchouc)

On dit souvent de vous que vous étes
courageux-se).

En effet, il vous arrive de porter de lourdes charges

Vous étes tres patient-e, mais il vous arrive d’ étre
violent-e, et avez parfois du mal a vous retenir
d’exploser.

Chenille processionnaire

Vous ne pensez pas vraiment par vous-méme,
préférant suivre les autres. Lorsque vous vous
déplacez, vous étes organisé-e, et ne supportez pas
les changements de programme. Vous étes
malin-gne, et préférez les stratagémes aux
combats. Comme la chenille, vous étes

« urticants ».

Absolem (chenille de « Alice au pays des
merveilles »

Plutot philosophe, vous étes un vrai puits de
connaissances. Certains vous trouvent parfois
arrogant-e ,ce qui ne vous empéche pas de
continuer a vous exprimer par énigmes et a vous
considérer comme un génie incompris.

Info complémentaire

Vers mai / juin, si il vous prend I'envie de rendre
visite a vos consceurs, la communauté chenillique
vous conseille de regarder en haut des grands
arbres du college, pres du terrain de basket, en
face de la salle de musique.

N.B. Nous déclinons toute responsabilité en cas
d’échec du repérage des cocons.

Communauté chenillique de France

Nouvelle

sur vos épaules.

Tsohile marchait. Silencieusement, comme a son habitude. La jeune fille n’était pas quelqu'un de bruyant.
Lorsqu'elle parlait, c’était pour discuter gaiement, réviser ses lecons ou encore chantonner des musiques
mélodieuses. Malheureusement, ces temps-ci, elle ne chantait que lorsqu'elle se pensait seule, des
chants d'une mélancolie infinie, qui racontaient le printemps apres I'hiver, le soleil aprés la pluie, la joie
apreés la tristesse. Depuis "l'incident”, elle n’était plus la méme.

Ce fameux incident était arrivé un mardi, tandis que les feuilles d'automne tombaient a force de
pirouettes joyeuses sur I'herbe, donnant a la cour de récréation une atmosphére paisible. Le coeur des
éléves était comblé, serein, personne n’aurait pu prévoir ce qui arriva ensuite. Tandis que Tsohile lisait un
livre qui, vu son sourire béat, semblait passionnant, une silhouette étrange apparut devant elle... Tsohile,
alors, avait simplement pensé qu'une ombre avait di faire un effet d'optique, et continua sa lecture, se
plongeant de nouveau dans ce fabuleux univers fictif qui semblait la passionner. Soudain, elle sentit un
courant d'air glacé malgré la chaleur automnale, et releva la téte, surprise. Elle ne put alors retenir un
long cri, dans lequel étaient mélés horreur et désespoir. Le sol était maculé de sang, et de nombreux
corps d’éléves étaient étendus sur le sol. Et surtout... la silhouette n'était pas une ombre, mais bel et bien
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un homme armé d'un long couteau argenté et luisant dont les taches rouges laissaient penser qu'il avait
servi plus d'une fois. Sa bouche était figée dans un sourire dément et incontrolable, un sourire de fou.
Pendant un instant qui lui sembla une éternité, elle ne put bouger, figée par une force incontrélable ayant
pour seule nom la terreur. Elle recula précipitamment mais trébucha sur quelque chose de mou. Dans
une vision d'horreur, elle apercut... un corps. Humain !
« Mais quelle horreur ! » se dit-elle, au bord de la crise de panique. Elle avait les larmes aux yeux, le cceur
battant a tout allure, et elle avait beau se pincer, elle n'arrivait pas a se sortir de ce cauchemar absurde.
Avisant l'immondice, elle s’apercut que la silhouette qu'elle avait vue était a présent devant elle. Et cette
silhouette commenca a parler :
« Toi ! Dit-I'lhomme d'une voix rauque. Toi qui m'as humilié, blessé dans mon orgueil, toi qui as ris de moi
alors que j'étais au plus bas, tu sera chatiée, tu paieras pour tes actes | Moi, Karkass, étre de fureur et de
sang, je t'en donne ma parole !
- je... bredouilla alors Tsohile. Je regrette, m... mais il, il doit y avoir erreur, je... je n'ai jamais...
-Silence ! rugit le monstrueux étre d'ombre . Je veux... je veux me repaitre de ta terreur, j'ai trop attendu,
il est temps pour moi de réclamer vengeance !! »
L'individu était, de tout évidence, un fou furieux. Quand Tsohile le comprit, quand elle sut que son sort
serait imminent, qu'il ne lui restait plus qu'a adresser au ciel une derniere priere, déja I'étre de fureur
foncait vers elle, une lueur démente dans le regard. Alors, Tsohile se dit qu'il ne servait plus a rien de
continuer a lutter pour se raccrocher a la vie, elle accueillerait la mort les bras tendus, le sourire aux
leévres. Dans un effort presque surhumain, elle se releva, et fit un pas. Un seul. Vers le monstre de rage.
Un tout petit pas, déterminé. Quitte a mourir, elle le ferait en se battant, dans la hargne, dans la rage
meurtriere qui s'appelait vengeance. Et elle sourit. Elle prit son livre, qui était a présent taché d'une
substance froide et écarlate, et en arracha une page, une seule. Tsohile brandit soudain cette unique
page comme un trophée, et commenca a dire, d'une voix lente, chargée de haine :
« Il'y a un jour, ma vie était un paradis. Un paradis de joie. Et puis tu es venu. Il y a a peu prés une heure,
tu as débarqué dans mon paradis. Tu y as semé la pagaille. Ce crime ne restera pas impuni ! » Puisant
dans ses derniéeres forces, elle s'élanca sur Karkass dans un cri de rage. Mais avant qu'elle ne put faire
guoi que ce soit, il disparut. C'en était trop pour Tsohile, qui s'écroula sur le sol maculé de traces rouges.
k% %k
Lorsqu'elle se réveilla, elle ne vit autour d'elle que du blanc, et se demanda vaguement ou elle était. Ses
paupiéres étaient trés lourdes, et elle se dit que la meilleure chose a faire serait tout bonnement de se
rendormir.
Ce qu’elle fit, les pensées embrumées et ses souvenirs en lambeaux. Elle se réveilla a nouveau deux
heures plus tard, les paupiéres toujours aussi lourdes, mais avec la conviction qu’elle passait a coté de
quelque chose de trés important. Tsohile se redressa péniblement dans son lit, et constata avec horreur
gu’elle ne se souvenait plus de rien. Elle essaya de se souvenir pourquoi elle avait terminée dans cet
endroit tapissé de blanc, avant de se rendre compte que c’était... un hoépital . Soudain, les souvenirs
revinrent en masse : elle se souvint du sang, de Karkass, de la page qu'elle avait saisie dans un acces de
folie, pour détruire ce monstre...
Tsohile se mit a crier, elle était paniquée et bougeait sans arrét dans son lit d'hopital a présent trempé de
larmes .
« L... lui !l cria Tsohile, les épaules secouées de sanglots. Lui ! Karkass... Il va revenir ! Il va revenir ! »
Tsohile répéta cette derniére phrase de nombreuse fois, complétement traumatisée par l'attaque
survenue le mardi précédent. Plus tard, une infirmiére vint, alertée par ses cris, et quelques jours plus
tard, aprés une série de tests, on lui annonga qu'elle pouvait rentrer chez elle. Ses proches vinrent la
chercher, et elle eut droit a une quantité ahurissante de cadeaux, de consolation et surtout d'inquiétude.
Plus tard, lorsqu'elle reprit enfin I'école, elle dut raconter I'histoire a des gendarmes, a la principale du
collége, et un article paru méme sur « la mystérieuse attaque terroriste du collége St James ». Mais bien
sQr, personne ne crut a son récit de monstre des ténébres surgi de nulle part pour trucider tout le monde,
et I'on crut a des hallucinations suite au choc.
L'affaire fut donc classée comme un terroriste armé ayant pénétré par effraction dans un college, et
lorsque que les parents eurent fini de pleurer leurs morts et consolé les survivants, I'affaire fut rendue
publique.
Mais Tsohile ne retrouva plus le sourire avant des mois.

Tm Nora



